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摘要 本文基于新时代药学一流本科人才培养要求，在总结分析我国中医药院校药学人才培养的规律、现状及院校实际的基础上，结合广州中医药大学药学国家级一流本科专业建设点的建设经验，在人才培养模式改革、师资队伍建设、课程体系优化、教学模式创新、质量保障体系构建和创新创业教育等方面探讨一流药学人才培养的改革与实践，以期进一步提升人才培养质量，为卓越药学人才培养提供参考。
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Abstract Based on the requirements of first-class undergraduate talents training in pharmacy in the new era, this paper summarizes and analyzes the law, current situation and actual situation of pharmaceutical talents training in TCM colleges and universities in China; discusses the reform and practice of first-class pharmaceutical talents training in terms of talent training mode reform, teacher team construction, curriculum system optimization, teaching mode innovation, quality assurance system construction and innovation and entrepreneurship education in combination with the construction experience of national first-class undergraduate specialty construction point in the pharmacy of Guangzhou University of Chinese Medicine. To further improve the quality of personnel training and provide a reference for excellent pharmaceutical personnel training.
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2018年10月教育部颁布了“关于加快建设高水平本科教育，全面提高人才培养能力的意见”，决定实施“六卓越、一拔尖计划”，主张发展新工科、新医科、新农科、新文科[1]；2019年教育部着力以专业建设为抓手，实施一流本科专业建设“双万计划”，培养一流人才[2]；这些政策和措施在高校掀起了“质量革命”，推动高等教育向内涵式发展。药学教育是我国高等教育的重要组成部分，伴随着全球医药经济和新兴生物医药的迅速发展，国际药学产业竞争日益加剧，药学一流人才培养对于加强我国医药产业在世界中的竞争地位和健康中国建设具有十分重要的意义。本文针对中医药院校药学人才培养现状，结合本校近4年药学专业建设和人才培养改革实践，提出了中医药院校一流药学专业人才培养的建设路径、方法和措施，以期为同类高校药学一流人才培养提供思路。
1.中医药院校药学人才培养现状
目前，我国开办本科药学专业的中医药院校主要有25所，经过多年发展，大多形成了较为完善的培养体系,相比综合性院校药学专业，中医药院校药学专业大多融合了浓厚的中医药元素，中医药特色明显，但同时也存在诸多问题，主要表现为：①人才培养模式较为单一，校际、校企联合培养较少，国际化程度低；②药学课程体系设置陈旧，反映现代生命科学、药物开发工艺的前沿课程较少，导致学生知识结构未能跟上时代发展的步伐；③专业教育与医药产业脱节严重，药与医结合不够紧密，行业实习和临床实践较少，对药物研发、生产各环节流程和临床应用认识不够，导致学生毕业后无法胜任岗位需求。④学生的创新思维和创新能力培养不够，传统教学对学生自主学习能力和创新思维能力引导和培育不足，学生自主探究、学习和思考的时间较少，从而极大地限制和束缚学生创新素质的发展[3]。 
2.药学专业建设思路和一流药学人才培养策略
2.1一流药学人才定位及总体培养路径
药学一流人才应具备良好的人格品质和人文素养、扎实的专业知识和基本技能以及宽广的国际视野，能够懂医精药、善研善成的高素质创新型人才。广州中医药大学药学专业创办于2003年，2011年获得药学一级学科硕士学位授予权，为广东省特色专业、国家一流本科专业建设点。作为粤港澳大湾区唯一开办药学专业的中医药院校，始终以培养湾区特色的“高素质一流药学人才”为核心，不断优化人才培养方案，强化师资队伍和课程建设，创新教学模式，充分挖掘粤港澳大湾区医药优势资源，走协同育人、协同创新之路，建立“文教-科教-产教-医药”深度融合的人才培养体系，形成了新时期“坚持特色，强化基础，重在实践，能力为本，创新优先”的一流药学人才培养改革体系（图1）。
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图1　一流药学专业人才培养体系构建

2.2改革人才培养模式
树立“以德为先、全人教育”的育人理念，以“宽口径、厚基础、强能力，求创新”为基础，以产业需求和国家发展战略需要为导向，优化人才培养方案，开展药学大类招生改革，药学学生第一学年统一学习公共课程和基础课，第二学年开始分流，开展精细化教育与应用型、学术型人才分类培养。专业完善与企业的协同育人机制，深化产教融合，建设产业学院，构建了“学校-产业-基地”三位一体的人才培养模式，实行“两段式、双导师制”，推动企业对人才培养进行协同管理，培养能引领未来技术和产业发展的科技创新和产业创新人才；加强校际协同育人，依托粤港澳高校药学联盟，建立区域优质教学资源共享机制，与澳门科技大学开展联合办学，推荐优秀学生到国内外知名高校学习、实习，培养具有宽广国际视野、能参与国际药学竞争的一流药学人才。
2.3强化师资队伍建设
学校坚持“引培结合、专兼结合”，大力打造化学、生物学、基础医学、药理学、信息学等多学科融合的一流师资队伍，设立访学和培训专项基金，全面落实境外访学、培训进修、双师型师资培养、骨干教师与学科带头人培育、教学名师和教学团队建设“五大计划”。设立名师工作室，出台“杏林学徒计划”、“青年教师导师制”，帮助青年教师快速提升教学能力。近3年来药学专业新晋国家人才5人、省级人才6人、省级教学科研团队4个，具有海外留学和访学经历者占42.9%。
2.4优化特色课程体系
以“文化-知识-素质-能力”协调发展为目标构建了“通识教育、专业教育、实践教育、素质提升教育和选修”五大模块化课程体系。通识模块中导入《创新创业基础》和《国学概论》，培养学生的创新创业意识和传统文化素养；专业课程增加了药物化学、药剂学、药理学等专业核心课程的中医药内容，将中医药文化知识融入到专业课程，同时增设了《分子生物学》、《细胞生物学》等现代生物医药前沿课程。实践教育模块构建课堂与课外，校内与校外多层次实践课程体系，开设行业见习和临床药学实践课程，优化课堂实验教学内容，减少验证性实验，增加综合性和设计性实验，构建了“基础操作、综合实验、自主设计、创新研究”四层次的实验教学内容体系，将教学内容与科研高度融合，培养学生的创新能力和实践能力。素质提升模块充分利用中医药院校的优质中药和临床医学资源，开设《中医学基础》、《临床药物治疗学》、《中药学》、《生物技术概论》等特色课程，形成“通-专-跨”交叉课程体系，推进“药学+X”多学科融合培养一流拔尖药学人才；公选课程模块加强人文社科和美育等基本课程，培养学生健全的人格以及良好的审美情趣，开设第二课堂，打造精品学术讲座，引进知名科学家和行业顶尖专家进课堂，培养学生一流的科学素养。
2.5创新教学模式
建立突出以学生自主学习和以先进教育技术为手段培养学生创新素质的教育模式。通过“雨课堂”、“智慧树”、“中国大学MOOC”等现代信息教育平台推动课堂教学革命，大力倡导“创新型教学”、探索以问题为中心的探究式、讨论式、案例式教学，重塑课堂教育教学形态。积极打造线上-线下优质教学资源，专业已建有4个仿真实验平台、71个仿真实验项目，8门省级精品资源共享课，通过线上教学资源，积极开展线上-线下相结合“混合式教学”和“翻转课堂”教学模式；在实践教学过程中，推动开放式、研究型实践教学，强化实践教学“课堂与课外”、“理论与实践”、“教学与科研”三个结合，开展本科生导师制，鼓励教师将将科研资源和成果转化为探究性学习教学资源，以高水平科学研究支撑高质量药学人才培养，将学科15个省部级重点实验平台、39个产学研协同育人基地、55个教师科研实验室向本科生开放，药学学生从大二开始100%进入科研实验室，随导师开展科技创新活动，全面培养学生的创新精神和实践能力。
2.6深化创新创业教育
大力推进高等学校创新创业教育工作[4]，作为教育部第二批创新创业示范高校，学校不断深化创新创业课程体系、教学方法、实践训练、队伍建设等关键领域改革，在人才培养方案中设立创新创业理论课程，在第二课堂中设立创新创业素质教育学分，制订本科生参与各类创新创业实践活动综评加分办法和教师指导学生创新创业活动激励机制，调动学生自主参与创新创业、教师指导学生创新创业的双向积极性。强化创新创业孵化平台建设，建立产业学院、创业学院、众创空间、校级创业园、KAB创业基地等多级创新创业孵化平台，与粤港澳医药企业、研究院所联合搭建药物研发、生产、使用、流通及药学服务全产业链的大学生创新创业实践基地。大力开展创新创业师资培养，聘请企业高级工程师和研发人员担任兼职教师，鼓励高校教师到企业交流研讨、顶岗挂职，打造一支高素质的专兼结合的双师型教师队伍。
2.7强化教学质量保障体系建设
[bookmark: _GoBack]把人才培养水平和质量作为评价大学的首要指标，形成以提高人才培养质量为核心的校园文化，强化质量保障主体意识，建立涵盖教学管理体系、质量标准体系、条件保障体系、评价监控体系4个方面的教学质量保障体系[5]；学校建立了专业内部和第三方评估机制，构建以高校内部自我诊断为基础，政府教育监管部门为引导，企业、学术组织和社会机构共同参与的教育质量保障体系。开展了教育部本科教学审核评估，推进保合格、上水平、追卓越的三级专业认证，建立起评估和认证整改复查和自我纠正机制；利用互联网和大数据技术，建设形成覆盖教学评价、教师评学、督导评价、问卷调查全方位的教务系统监测平台。建立毕业生质量持续跟踪反馈机制，委托用人单位、专业机构对学校教学工作和人才培养质量进行定期评估，检验人才培养质量。
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                   图2 教学质量保障体系构建
3.初步成效
经过建设，药学专业建设及人才培养取得了显著的成效。药学专业成为国家一流专业建设点、省级特色专业和省级创新人才培养示范区；师资队伍结构日趋合理，教师教育教学水平高，学生评教分数达90分以上达98%，近4年来，专业教师获各类教学竞赛、科研奖励30人次，承担了省部级、校级教学改革与质量工程项目51项；编写教材27部，其中主编12部行业规划教材；人才培养质量和学生创新创业能力明显提高，近4年药学专业就业率高达98.3%以上，学生承担国家、省级和校级创新实验项目65项，发表论文41篇，获省部级竞赛三等奖以上有18项。
4.结语
在新时代教育背景下，衡量一流大学的基本标准在于是否能培养出一流的人才。广州中医药大学始终坚持中医药高等教育改革，为国家和地方培养了大量适应时代发展需求的高等药学人才。特别是自2012年以来，在药学大健康产业的快速发展和广东省建设医药强省对高素质药学人才迫切需求的背景下，学校深化“药学专业综合改革试点”改革，以培养“懂医精药、善研善成的高素质创新型人才”为总目标，创新性地提出走“协同育人、协同创新”之路，依托岭南区域优势资源，深化产学研协同育人，将“科教-产教-医药”融合到药学创新创业人才培养全过程，通过大类招生人才培养模式改革，构建“课堂实验、专业实训、科学研究、医药实践、素质拓展、创新创业”立体化多层次实践教育体系，组建“校企协同、专兼结合”师资队伍，完善质量保障机制等，走出了一条以学科整合、专创结合、科教协同、产教融合为特色的多元整合药学人才培养的新途径，并形成了一系列可实践、可复制的理论与实践经验，可为卓越药学人才培养提供参考。
在新的历史时期，药学人才培养工作迎来了前所未有的发展机遇。一是新医科建设催生药学人才新需求。要加快推进医学教育创新发展的战略部署，推进医药融合创新药学人才培养模式；二是中医药防治复杂性疾病的优势奠定强大基础。从天然药物发现、提取有效成分，有效防治新冠肺炎、疟疾等疾病的经验，再次证实了中药是巨大的天然药物资源宝库。在中医药院校发展药学专业，拥有强大的背景优势。三是粤港澳大湾区建设带来的发展机遇。广东省建设中医药强省的战略布局、《粤港澳大湾区中医药高地建设方案（2020-2025年）》的实施、粤港澳大湾区医药高端标杆产业园的建设，一系列重要举措为药学专业建设、药学人才培养带来难得的政策、产业、资源红利[6-7]。。
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